Ubungen des taglichen Lebens

Die Luftpumpe

Material: Tablett, eine Luftpumpe

Ziel: Auge-Hand-Koordination, schieben und ziehen, das Spuren des
Luftzugs

Alter: ca. 12 Monate

Darbietung und Ubung:

Holen sie mit dem Kind die Materialien aus dem Schrank und tragen sie es zu einem
Teppich. Zunachst benennen sie das Gerét. Danach heben sie es mit beiden
H&nden hoch und drehen es. Nun umfasst die rechte Hand den Handgriff und die
Linke halt die Luftpumpe am Schaft fest. Jetzt ziehen sie langsam den Handgriff vom
Schaft weg, bis es nicht mehr weitergeht und schieben ihn anschlielRend wieder
langsam zurtick. Diese Bewegung einige Male wiederholen und schneller werden, so
entsteht ein Gerdusch von der austretenden Luft. Nun fordern sie das Kind auf seine

Hand auszustrecken. Jetzt machen sie die Bewegung so, dass das Ventil auf die



Hand des Kindes zeigt, damit das Kind die Luft beim Hineindriicken des Kolbens in

den Zylinder spuren kann.

Weiterfiihrende Ubungen:

e Andere Luftpumpen, z.B. Ballpumpe oder Luftballonpumpe

e Mit der austretenden Luft gezielt leichte Dinge bewegen: Watte, Strohhalme

Wortschatz: Luft, Luftpumpe, Griff, Schaft, Kolben, Ventil



