Termine und Orte Veranstalter N FO MN verbraucherzentrale

- fereszungesteten Novdbei-bestfaloa.
Die Fortbildungsreihe (jeweils 2-3-stiindige Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW
Veranstaltungen ab 17:00 Uhr) findet ab Mai MintropstraRe 27
2010 in folgenden Orten statt: 40215 Diisseldorf
Recklinghausen
Workshop 1: 10.05.10 Tel. 0211/3809 - 714
Workshop 2, Teil 1: 17.06.10 Fax: 0211/3809 - 238
Workshop 2, Teil 2: 08.07.10
Workshop 3, Teil 1: 28.10.10 SChU'VeLPfI'egu??@VZ'””N-de .
Workshop 3, Teil 2: 25.11.10 www.schulverpliegung.vz-nrw.de : ;
Workshop 4: 09.12.10 Fortblldungsrelhe
Diilmen Anmeldung i
Workshop 1: 04.05.10 Schule isst gesu nd
Workshop 2, Teil 1: 15.06.10 )
wOTESEOP g $e!: ii g;(l)iig Bitte melden Sie sich per Mail, Fax oder telefo-
orkshop 5, Teil 1. 4L nisch bis spatestens eine Woche vor Veran- ; ;
Workshop 3, Teil 2: 23.11.10 staltungsbeginn an (Kontaktdaten s. oben). Sie Wie Schulverpflegung optimal
Workshop 4: 07.12.10 erhalten von uns keine Anmeldebestatigung. lhre elinat
Anmeldung ist angenommen, wenn Sie keine g 9
Essen Absage wegen Uberbelegung erhalten.
Workshop 1: 05.05.10
wg;gﬂgg g E:: ; 8(158;18 gie Tegnkar;meean qu VgraEstaIturllgen (inkl. he-
Workshop 3, Teil 1: 07.09.10 er und kalter Getranke) ist kostenlos.
Workshop 3, Teil 2: 28.09.10 °
Workshop 4: 02.11.10 Falls Sie Fragen haben — wir helfen lhnen Schule ISSt

iter!
Dusseldorf gerne wetet gesu nd.

Workshop 1: 06.05.10

Workshop 2, Teil 1: 30.06.10
Workshop 2, Teil 2: 07.07.10
Workshop 3, Teil 1: 08.09.10
Workshop 3, Teil 2: 29.09.10
Workshop 4: 03.11.10

Weitere Informationen zu Inhalten, Terminen und
Uhrzeiten finden Sie unter:

www ..SChU Iv_erpflegu ng.vz-n rw.de Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW wird geférdert durch
(Rubrik Termine) das Bundesverbraucherschutzministerium (BMELV) und die
Landerministerien MUNLV und MSW in NRW.

* Ernihung, Landwirtschaft Landwirtschatt und Verbraucherschutz F Schule und Weiterbidung. '
und Verbrgucharschute dex Lanes Hardrhein Weatfelen dos Landes Nordrhein Westfalen


http://www.schulverpflegung.vz-nrw.de/

Schule isst gesund —
Wie Schulverpflegung optimal
gelingt

Kinder und Jugendliche, die mittags hungrig aus
dem Unterricht kommen, freuen sich auf ein le-
ckeres Mittagsessen, das satt macht und bei
dem sie sich mit ihren Freunden austauschen
kénnen. Gesunde Schulmahlzeiten sind fir die
Leistungsfahigkeit von Schiler/innen, die den
Nachmittag in der Schule verbringen von grolRer
Bedeutung.

Dabei ist die Organisation der Schulverpflegung
fur die verantwortlichen Akteure in Schulen und
Kommunen oftmals eine groRe Herausforderung:
Wie lasst sich eine gute Schulverpflegung glei-
chermalen zielgruppengerecht und ernahrungs-
physiologisch  ausgewogen bewerkstelligen?
Welche Rahmenbedingungen sind notwendig,
damit eine Schulkiiche 6konomisch sinnvoll be-
trieben werden kann?

Antworten auf diese und weitere Fragen gibt die
Veranstaltungsreihe  der  Vernetzungsstelle
Schulverpflegung NRW (Modellprojekt ,Schule
isst gesund). In sechs thematisch aufeinander
abgestimmten Veranstaltungen mochten wir |h-
nen alle wichtigen Aspekte zur Schulverpflegung
vorstellen und diese mit Ihnen diskutieren:

Speisenplanung (Lebensmittelauswahl, An-
gebotshaufigkeit)

Verpflegungsmanagement — Planung und
Organisation

Hygienemanagement

Akzeptanzférderung

An wen wir uns wenden

Schulen aller Schulformen und
Jahrgangsstufen

Schulleiter/innen, Lehrer/innen und
padagogische Fachkrafte

Schultrager und Schulverwaltung
staatliche und freie Trager der Betreuung
Dienstleister/innen fiir die Schulverpflegung
Service- und Hauswirtschaftskréfte
Eltern und Schiler/innen
Wir vermitteln lhnen praxiserprobte Informatio-
nen und sind Ansprechpartnerinnen fur lhre Fra-

gen. Wir fordern gezielt den Erfahrungsaus-
tausch und stellen lhnen Best-Practise-Beispiele

vor.

Inhalte

Workshop 1

Speisenplanung in Mensa und Bistro

In dieser Veranstaltung wollen wir Thnen die Qua-
litatsstandards fir die Schulverpflegung der
Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung und ihre
praktische Umsetzung in der schulischen Spei-
senplanung (Zwischen- und Mittagsverpflegung)
naher bringen.

Workshop 2

Schulverpflegung — Planung und Organisati-
on (Teil 1und 2)

Fur eine optimale Schulverpflegung ist ein sys-
tematischer Planungsprozess unabdingbar. Ent-
scheidungen z. B. zur Bewirtschaftungsform oder
zum Verpflegungs- und Ausgabesystem miissen
bereits im Vorfeld abgewogen und getroffen wer-
den. Wie die qualitativen und 6konomischen An-
forderungen erfillt und gleichzeitig zielgruppen-
gerechte Aspekte beriicksichtigt werden kénnen,
sind Inhalte dieser beiden Veranstaltungen.

Workshop 3

Hygienemanagement (Teil 1 und 2)

Wenn Kinder und Jugendliche in einer Schule mit
Mabhlzeiten versorgt werden, wird die Schule zu
einer Einrichtung der Gemeinschaftsverpflegung
und unterliegt damit einer Reihe von gesetzlichen
Hygienebestimmungen. Welche das sind und wie
Sie diese umsetzen kénnen mdchten wir in die-
sen Veranstaltungen vermitteln.

Workshop 4

Akzeptanzforderung — Hier essen wir gern!
Die Schaffung zielgruppengerechter Angebots-
strukturen ist neben der Erndhrungsbildung ein
wesentlicher Erfolgsfaktor fir Akzeptanz. Wie
Schilerinnen und Schiler aller Altersstufen fur
eine gesunde und leckere Schulverpflegung ge-
wonnen werden kdnnen wollen wir Ihnen in die-
ser Veranstaltung vorstellen.



